Réfectoires d'Avenches et de Salavaux
Plan de menus du 19 au 23 aolit 2024

ENTREE

MENU DU JOUR

MENU PATE

DESSERT

Lundi Salade mélée fine Sauté de boeuf mijoté Spaghetti Créme au caramel
Blé tendre Sauce all'arrabbiata
Carottes
Viande : Suisse
Allergénes: A Allergénes: A, C, H, 0
Allergénes: sur demande CHF 8.00/9.00/12.00 CHF 7.50 Allergénes: G
Mardi Salade de céleri Filet de colin pané Penne Salade de fruits
Sauce tartare au séré Sauce champignons
Pommes de terre nature
Epinards a la creme
Poisson: Atlantique Nord Est
Allergénes: A, C, D, G, M, 0 Allergénes: A, C, G, 0
Allergénes: L CHF 8.00/9.00/12.00 CHF 7.50 Allergénes: sur demande
Mercredi
Allergénes: sur demande Allergénes: sur demande Allergénes: sur demande Allergénes: sur demande
Jeudi Salade romaine et betterave Emincé de poulet Spirales Dés de melon
Sauce curry au lait de coco Sauce ciociara
Riz basmati
Rosettes de brocolis
Viande: Suisse Viande de porc: Suisse
Allergénes: sur demande Allergénes: A, G
Allergénes: C, M CHF 8.00/9.00/12.00 CHF 7.50 Allergénes: sur demande
Vendredi Salade batavia Omelette au fromage Gnocchis sautés Cake au citron
Spaghetti Sauce au pesto basilic
Romanesco
Allergénes: A, C, G Allergénes: A, (, G
Allergénes: sur demande CHF 8.00/9.00/12.00 CHF 7.50 Allergénes: A, C, F, G, H, N, 0
Actuel Informations :

Menu CHF 8.50.- : repas sans dessert ni fruit
Menu CHF 9.50.- : repas avec dessert ou fruit

Menu CHF 13.- : repas adulte
Menu pates CHF 7.50.- : avec salade, sans dessert

Toute modification éventuelle d'une composante de menu est communiquée par écrit directement au
point de retrait. En cas de doute concernant un allergéne, ou de besoin d'informations complémentaires,
n'hésitez pas a vous adresser a notre personnel qualifié.

Prix en CHF, TVA inclus

Un membre du Genossenschaft ZFV-Unternehmungen, zfv.ch/ecole-avenches



