Réfectoires d'Avenches et de Salavaux
Plan de menus du 03 au 07 mars 2025

ENTREE

MENU DU JOUR

MENU PATE

DESSERT

Lundi Salade du jour et carottes Cheesburger du Chef Tortellini ricotta épinards Raisin
Pommes de terre country au Sauce créme au pesto vert
four
Viande de boeuf: Suisse
Allergénes: A, C, G, N Allergénes: A, C, G
Allergénes: sur demande CHF 8.50/9.50 / 13.00 CHF 7.50 Allergénes: sur demande
Mardi Velouté de patates douce et Emincé de poulet au curry Spirales Yogourt au coulis
carottes Quinoa tricolore Salade tomate et basilic d'argousier (sans lactose)
Romanesco
Viande: Suisse
Allergénes: sur demande Allergénes: A, (, M
Allergénes: F, G, L (HF 8.50/9.50/ 13.00 CHF 7.50 Allergénes: G
Mercredi
Allergénes: sur demande Allergénes: sur demande Allergénes: sur demande Allergénes: sur demande
Jeudi La soupe au caillou (aux Chipolatas de veau Vol-au-vent aux (lémentine
légumes) Cornettes champignons
Choux de Bruxelles Cornettes
Viande de porc et de veau
Suisse
Allergeénes: A, C, G Allergénes: A, (, G, L, 0
Allergénes: F, G, L, 0 (HF 8.50/9.50/ 13.00 CHF 7.50 Allergénes: sur demande
Vendredi Salade mélée Dos de cabillaud royal Nouilles Glace
poché Sauce carbonara
Sauce au safran
Pommes de terre nature
Tomate au four
Poisson: Pacifique Nord-Est viande de porc: Suisse
Allergénes: A, B, D, G, L, 0 Allergénes: A, C, G
Allergénes: sur demande CHF 8.50/ 9.50 / 13.00 CHF 7.50 Allergénes: G
Actuel Informations :

Menu CHF 8.50.- : repas sans dessert ni fruit
Menu CHF 9.50.- : repas avec dessert ou fruit

Menu CHF 13.- : repas adulte

Menu pates CHF 7.50.- : avec salade, sans dessert

Toute modification éventuelle d'une composante de menu est communiquée par écrit directement au

point de retrait. En cas de doute concernant un allergéne, ou de besoin d'informations complémentaires,
n'hésitez pas a vous adresser a notre personnel qualifié.
Prix en CHF, TVA inclus

Un membre du Genossenschaft ZFV-Unternehmungen, zfv.ch/ecole-avenches




